ALLEGER SON DISQUE DR#ttie 2

3¢ LES MISES A JOUR AVEC WINDOWS UPDATE

. . , .y, . . ) Propriétés systeme @@
En fonction des failles de sécurité qui affectent Windows XP, Microsoft| —, . e m— —

met en ligne, via son service de mise a jalindows Update des Bedasioncuginemel  MseeRousionsimes |isiocs
correctifs appelémisesa jour critiquesqui doivent étre installées afin de| KNI

Windows peut vérifier réguligrement les mises & jour importantes et les installer

fiabiliser le systéme d'exploitation. acomaliuement (S les ises  out aulomaiques so acivess, o logoe
‘Windows Update peut &tre mis & jour automatiquement avant méme de.
procéder & toute autre mise & jour.)

L'installation automatique ou manuelle de ces correctifs est gérée a pal
de l'ongletMise a jour automatiquesiesPropriétés systéeme

Télécharger automatiquement les mises & jour recommandées
pour mon ordinateur et les installer
Tous les jours v| s [oz00 ¥

(O Télécharger automatiquement les mises & jour et avertir lorsqu'elles sont

prétes a étre installées
O Avettir en cas de nouvelles mises & jour, mais sans les télécharger

Pour afficher cet écraraller dansDémarrer/ Panneau de configuratiof
icone Systémeet cliquer sur I'ongleMises a jour automatiquegvoir

ALLEGER SON DISQUE(JR#HRtie 1 chapitre 2 Restauration systeme)

© Désactiver les mises & jour automatiques

Votre ordinateur sera plus vulnérable, & mains que vous
ninstalliez les mises & jour régulirement.
Installez les mises & jour & partir du site Web Windows Update.

Afficher & nouveau les mises & jour gue {avais masquées précédemment

Par défaut, Windows propose l'installation automatique (recommandé
des correctifs. Conserver ce choix.

Ces correctifs ou mises a jours critiques installés automatiguement ou manuellement occupent un espace
considérable sur le disque dur surtout lorsqu'ils sont doublés par un utilitaire de désinstallation, au casisaida
jour poserait probleme et qu'il soit nécessaire de la désinstaller. Cela peut représenter plus de 10 Go d'espace occupé.

Fautil garder sur le disque dur tous ces fichiers de mise a jour? La réponse est NON. Une fois la(es) mise(s) & jour
effectuég(s), observer pendant quelques jours le fonctionnement du PC. Si aucun dysfonctionnement lié a la mise a
jour n'apparait, les fichiers correspondants stockés sur le disque dur peuvent étre supprimés.

Ces fichiers sont stockés dans le dosgiKNDOWSsur le disqueC:X Y A & LI NJ Y S acdsNidhierBdht LINHzR Sy
cachés.ll faut donc lesendre visibles

Options des dossiers

Aller dansDémarrer/ Panneau de configuratiohicone Options des ol lfchoge [ypesce i
dossiers Afichage des dossiers

Vous pouvez appliquer 'apparence [telle celle utilisée pour les
détails ou les titres) que vous utilisez pour ce dossier & tous vos
dossiers.

Cliquer sur l'ongleaffichage(1)

Paramétres avancés :
. H . . z Afficher le contenu des dossiers systéme. ~
Activer le boutorAfficher les fchiers et dossiers cach4g) ficher e Ponneau de confiualion dars e Post de aval
Afficher les dossiers et les fichiers NTFS cryptés ou compressés en coule
Afficher les informations concemant la taille des fichiers dans les info-bulle
. . N . Afficher une vue simple des dossiers dans la liste des dossiers de IExplor:
Cliguer suAppligueren bas a droite (3) () Fichies et dossier cachés.
2 —p ((5) Afficher les fichiers et dossiers cachés
O Ne pas afficher les fichiers et dossiers cachés
(£ Gestion des paires de pages et dossiers Web

Valldel’ |a modlflcatlon p@K(4) @ Afficher et gérer la paileen tant qx:Ae hD}’,\iel u‘nique
O Afficher les deux sections et les gérer séparément .|
< >
Avec I'explorateur de Windows, aller jusqu'au dos¥iBNDOWSsur le
disqueC: 3

Les dossiers cachés des correctifs

sont maintenant visibles : —

Fichier Edition Affichage Favoris Outls 7
(D Précédente T ) Rechercher | Dossiers @~ (¥

Dossiers X Nom Taile = Type Date de modification
KB954600 Dossier de fichiers 25/01/2009 14:48

# ) Documents and Settings s

# () MsOCache |KB9S55839 Dossier de fichiers 25/01/2009 14:48

@ £ Photos KB956802 Dossier de fichiers 25(01/2009 14:48

B £ Program Fles KE958215-1E7 Dossier de fichiers 25{01/2009 14:48
() RECYCLER KB958687 Dossier de fichiers 25/01/2009 14:49
) System Volume Information KB960714-1E7 Dossier de fichiers 25/01/2009 14:49

i i i Telech
- $hf_mig$(1) contient les correctifs . e gl
= L) WINDOWS

. , , - J $hf_mig$
-$NtUninstalkKBX® o6 HUL O2Y R ke oot
utilitaires de désinstallation de 2 [# & $hUrinstalkesssasos

. . # 5 §MUninstalkE956026
certains correctifs.

3 $NtUninstallkBI58687§

A addine
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Le dossieshf_mig$fait dans I'exemple 34,6 Moc'est normal car je nettoie
LIS dzii

régulierement les fichiers de correctds Y A & OSf |

octets

Pour connatitre la taille de ce dossier chez vous, faire un clic droit sur le doss

$hf_mig$et dans le menu qui s'affiche, cliquropriétés

Le dossierde désinstallatiorsNtUninstallKkB952069 WMO9fkit dans
I'exemple 2,66 Mo car il est compressé (3,93 Mo décompresseé).

Propriétés de Shf_mig$

Général | Partage | Personnaliser |

PX

$hi_mig$

F{l P

Type: Dossier de fichiers

Emplacement : C:AWINDOWS

Taille : 34,4 Mo (36 094 306 octets)

Taille sur le

e 34,6 Mo 36 335 616 octets) «
Contenu : 103 Fichiers, 18 Dossiers

Propriétés de SNtUninstallKB952069_WM9S BPIx

Général | Partage | Personnaliser

o

Type:

| $NHUninstalKBI52069_WM3$

Dossier de fichiers

Emplacement : C:\WINDOWS

Taille : 3,93 Mo (4 123 919 octets)
Lgﬂz;“’ e 266 Mo (2797568 octets) i
Contenu : 7 Fichiers, 1 Dossiers

Le travail de suppression ryantjamais été réalisé, I'ensemble de alsssiersatteignaitpres de5 Gosur le PC d'un
de nos Mékerristes que ne citeraipaX Y| A& |jdziralaS NBO2y Yyl n

3-1 Nettoyage du dossier $hf_mig$

Nota : ce dossier ne doit pas étre supprimé, il doit seulement étre vidé de son contenu.

8% C:\WINDOWS\Shf_mig$

Cliquer (1) sur le dossi8hf_mig$: dans la partie
droite de la fenétre (2), le contenu du dossier
s'affiche KB954600KB955839X)

) Précédente ~ )
Dossiers
# () Photos
® () Program Files
() RECYCLER
1) System Volume Information
() Telechargements
(2 VIARAID
= () WINDOW
1

Sélectionner I'ensemble des dossié@irl + A)
faire un clic droit et dans le menu qui s'affiche,
cliquer surSupprimer

=) AppPatch
® 2 assembly

() Config

() Connection Wizard

(2 Cursors
& () Debug

(&) Downloaded Program Files
% () Driver Cache

123 EHome

Un message vous demande la confirmation de la
suppression. Valide

3-2 Nettoyage des utilitaires de désinstallatian b (i |

& C:\WINDOWS
Edition

Nota : ces dossiers doivent étre supprimés Fier
Q) Précédente ~ 5

Dossiers

Cliquer sur le répertoir®/INDOWS1) : dans la
partie droite de la fenétre, affichage du contenu dt
répertoire DONTIes dossiers de désinstallation (2)

# (2 Photos
# |23 Program Fies
() RECYCLER
() System Vokume Information
(2 Telechargements
L YIARAID

1 |2 3 WINDOWS

) $hf_mig$
Sélectionner les dossiers de désinstallation
exclusivement, faire un clic droit et dans le menu
qui s'affiche, cliquer susupprimer

# ) $NtUninstallkBIS4600§
# ) $NtUninstallkB955839¢
# 12 $MUninstalke9s6802¢
# () $NtUninstallkB958687§

) addins

) AppPatch
& ) assembly

£ Config

) Connection Wizard

) Cursors
# () Debug

(&) Downloaded Program Files

Un message vous demande la confirmation de la
suppression. Valider.

Au début du point 3, nous avons rendu visibles lessikrs cachés. Vous pouvez garder cette opmittivée elle vous

sera utile dans bien des cas

Fichier Edition  Affichage Favoris  Outils 2

YAYEGETEY.

Affichage  Favoris  Outils

/- Rechercher ||

# () $NtUninstalkKB9IS2069_WHM9$

¥ Rechercher ‘yj Dossiers | [~ [¥

Taile = Type
Dossier de fichiers
Dossier de fichiers

2 Explorer jers
Ouvrir ers
Stan using Spybot-SearchéDestroy ers
Rechercher... iers
o WinZip >

@Recherche de virus dans les zones sélectionnées
Rechercher dans la sauvegarde
Sauvegarder
Envoyer vers »

Couper
Copier

Créer un raccourci
kRl Supprimer
Renommer

X

Talle  Type
Dossier de fichiers

Dossier de fichiers

Date de modiication
25{01/2009 14:48
25/01/2009 14:48
25/01/2009 14:48
25/01/2009 14:48
25{01/2009 14:49
25/01/2009 14:49

Date de modfication
25/01/2009 14:49
25/01/2009 14:49

| $NtUninstalkBIS2069_WMo$
2| AEEREEE  explorer 10172008 14:48
EUninst alk BI558394 SN 10172009 14:48
NAlisattasaa  Scan using Spybot-SearcheDestroy feljz9 149
[UUESNEEEE  echercher... 10172009 14:49
(Daddns @ winZip » Pl02/2008 23:47
OAppPatch (@Recherche de virus dans les zones sélectionnées  D/05/2008 22:57
(D assembly /0512008 11:25
D Config Rechercher dans la sauvegarde /02]2008 23:47
() Connection Wiz Sauvegarder 10212008 23:47
D) Cursors 10212008 16:32
(()Debug Envoyer vers ¥ 5/01/2009 15:08
[@I0owrloaded Prdgram F ¢, 0., 112]2008 13:45
(Driver Cache Copier /02/2008 23:47
)EHome /0512008 22:46
SaFonts Créer un raccourci 112/2008 16:37
Dfsc T 22005 23:07
(JHelp Renommer §I|z/znus 1341
ie? Propriétés ZIUZIZUOB 18:28
01/2009 14:49

ie7updates

al

Bilan: si cette opération n'a jamais été faite sur votre PC, vous allez récupérer quelques Go
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4 ¢ SUPPRIMEEESICHIERS TEMPORAIBEGce Micro Hebdo n°425)

Au fur et a mesurele I'utilisation du PC, les fichiers inutiles s'accumulent sur le disque dur : fichiers temporaires de
Windows, d'Internet Explorer et de logiciels installés, cookies, historiques de navigation web, etc. Plusieurs centaines
de mégaoctets encombrent et, dimal, ralentissent votre systéme.

Véritable M. Propre de votre systeme d'exploitati@Cleanes'attaque aux fichiers inutiles de Windows et des
logiciels ainsi qu'au registre.

Cet utilitaire est fiable, performant, facile a prendre en mains, gratuinefrancais. La derniére versiay jour de la
rédaction de cette fiche technique estJa.16.830

Télécharger I'utilitaire sur le sifBelecharger.cona l'adresse suivante :
http://www.01net.com/telecharger/windows/Utilitaire/nettoyeurs_et _installeurs/fiches/32599.html

Nota :si Internet Explorer affiche une barre jaune en haut de la page vous indiquant qu'il a bloqué le téléchargement
du fichier, cliquer sur cette barre et, dans le menu qui apparait, cliqueFé&écharger le fichier

Enregistrer le fichieccsetup216.exeur votre disque dur

4-1 Installation de CCleaner

Une fois le téléchargement terminé, cliqusurle fichier Bl etz e ARG
ccsetup216.exgour lancer l'installationValidezFrancaisou French Options dnstalation O

" . . . . Sélectionner des options supplémentaires
pour la langue d'installation puis cliquez €diKpour continuer
II | n Stal | al on Ajouter un raccourci sur le bureau

Ajouter un raccourci dans le menu Démarrer
Acce pte 7 Ia L | cence u tl I |S ateur : ‘A}outer foption ‘Lancer CCleaner’ dans le menu contextuel de Ia poubelle!
@ puter I'option ‘Ouvrir CCleaner..." dans le menu contextuel de la poubelle

Conservez le dossier d'installation proposé par défaut Skl s L AR S

outer la Barre d'Outils Yahoo! CCleaner

Réglez les différentes options d'installation en décochant les cases
cerclées de rouge et cliquez sur le boutastaller.

[ <précedent [ mstaler | [ annuer |

Lancez ensuit€Cleanesoit via lemenu Démarrer, soit, via son icbne apparue sur le bureau de Windows.

€ Ppiriform CCleaner

4-2 nettoyer le disque dur Q CCleaner.com -

Dans la fenétre principale deCleanercliquez a gauche sur l'icohettoyeur

Vifindows | Applications

@ Internet Explorer
Fichiers Internet Temporaires
Cookies
Historique
URLs Tapées Récemment
Effacer les fichiers Index.dat

Dans l'ongleWindows, cochez ou décochez les options proposées en fonction d
vos besoinsvous trouverez etontre mes propres options afin d'optimiser au
mieux mon systeme.

Historique des Saisies Automatiqu
18 windows Explorer

Documents Récents

Démarrer (Dans le Menu Démarrel|

Saisie Automatique de la Recherct|

Autre Explorer MRUs
£75ysteme

vider la Poubelle
Fichiers Temporaires

€ Piriform CCleaner

Q CCleaner.com
Dans l'onglepplications la liste n'est pas unique
mais dépend des logiciels que vous aveziiés.

windows | Applications

Applications
Foxit Reader

Vous pouvez sans hésitation cocher I'ensemble d
options proposées

Fragments de fichiers

5 Offics Picks Mnisger Fichiers journal de Windows

Office 2007

Internet

Sun Java

ZoneAlarm (Logs)
Multimédia

Adobe Flash Player
Windows Media Player
Utilitaires

SpyBot Search and Destroy
WinZip
Windows

MS Management Console
MS Wordpad

RegEdit

& Avancé
Vieiles Données du Prefetch

Fichiers journal IIS

I o

Options
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http://www.01net.com/telecharger/windows/Utilitaire/nettoyeurs_et_installeurs/fiches/32599.html

Cliquezen bas de la fenétre de
CCleanesur le boutonAnalyse(1):
apres quelques instantt logiciel
afficheune liste dedichiers et
dossiers qu'il va supprimég)

Cliquez sur le boutohancer le
Nettoyage(3)

4-3 nettoyer le registre

La base de registre est un gros fichier indispensable au fonctionnement de Windows
et des logiciels, mais a force d'installations et de désinstallations, elle s'encombre
d'éléments nutiles qui occupent de la place et ralentissent Windows

Dans la fenétre principale déCleanercliqueza gauchesur l'icbneRegistre

Comme pour leettoyage de Windows, une listBoptions s'affiche : vous pouvez
sans hésiter toutes les cocher.

Cliguezen bas de la fenétre déCleanesur
le boutonChercher des erreurl). aprés
guelques instantde logicielafficheune
liste deserreursqu'il a décelée$?2)

Cliquez sur le boutoRéparer les erreurs
sélectionnéeq3)

Par sécuritéCCleanerous propose de
sauvegarder les changements avant d'effectuer les réparatioiguez suO©ui(4)

Enregistrez le fichierPar défaut, c'est dans le dossidles Documentst sous la formelate et heure dda sauvegarde

Cliguez sur le bouto@orriger toutes les erreurs sélectionnées

Cliquez sur le boutoRermer

Nota :si vous constatez un dysfonctionnement de Windows a la suite du nettoyage (c'est rare, mais cela peut arriver)

rétablissedes informations supprimées ou modifiées [i&€Cleaneen cliquant sur le fichier
depuisl'Explorateur de Windows.

Bilan: en fonction de I'état de votre P@ous allez récupérer quelquesntaines devio




